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{COMO UTILIZAR LA GUIA?

La presente guia pedagodgica esta diseflada como un recurso técnico de
apoyo al profesorado para el trabajo en el aula del ecosistema del bosque
de ribera. Su objetivo es proporcionar un marco tedrico y metodoldgico que
facilite la ensefianza de los contenidos ambientales, ecoldgicos y cientificos
relacionados con este entorno natural, fomentando el aprendizaje
significativo y la conciencia ambiental del alumnado.

Publico destinatario
* Profesorado de Educacion Primaria (ciclo medio y superior).

Objetivos didacticos de la guia

e Comprender el funcionamiento de los ecosistemas fluviales y del bosque
de ribera en su tramo final del rio Ebro.

e Conocer la importancia del equilibrio ambiental y de la biodiversidad.

* ldentificar y entender la relacién entre la flora y la fauna.

o Diferenciar especies autdéctonas y exdticas y comprender su impacto en
el ecosistema.

» Reconocer especies de vegetacion y de animales propias del bosque de
ribera.

e Introducir al alumnado en el uso de métodos cientificos sencillos para el
estudio de la naturaleza.

e Desarrollar habilidades de observacion, analisis y pensamiento critico.

e Fomentar actitudes de respeto, conservacion y proteccion del medio
natural.

Metodologia
La metodologia de esta guia pedagdgica se basa en un enfoque activo,
participativo y contextualizado, centrado en el alumnado como protagonista
del aprendizaje. Se combina la adquisicion de conocimientos tedricos con
actividades practicas y experienciales.
Se recomienda:
e Aprendizaje basado en la observaciéon del entorno natural y de
materiales visuales.
e Uso de recursos audiovisuales, fichas didacticas y esquemas
explicativos.
e Actividades practicas que faciliten la comprensidon de los ecosistemas
fluviales.
e Introduccién a métodos cientificos bdasicos de forma divulgativa y
adaptada al nivel educativo.
e Trabajo cooperativo y dinamicas de grupo.
* Actividades de reflexion, debate y puesta en comun.
e Relacion de los contenidos con el entorno proximo del alumnado,
favoreciendo el aprendizaje significativo.



¢Como utilizar la guia?

La siguiente guia esta organizada por temas. En cada uno de ellos se
presenta, en primer lugar, material técnico dirigido al profesorado, que
proporciona el marco conceptual y los contenidos de referencia. A
continuacién, se incluyen distintos ejemplos de material didactico o
propuestas de actividades pensadas para el alumnado de ciclo medio o ciclo
superior, con el objetivo de facilitar la aplicacién de los contenidos en el
aula y favorecer su aprendizaje.

Contenidos de la guia

La guia se centra en el estudio del bosque de ribera y esta organizada en
cuatro subtemas, lo que permite un abordaje progresivo y global del
ecosistema fluvial.

Tema 1: El bosque de ribera
e Definicidn, caracteristicas y localizacion del bosque de ribera.
e El equilibrio ambiental y la importancia de los bosques de ribera para los
ecosistemas fluviales.
» Relacion entre la flora y la fauna del bosque de ribera.
» Beneficios del bosque de ribera y de la biodiversidad asociada.
e El bosque de ribera en las Islas y Riberas del Ebro.
» Material didactico:

o 3 paginas con ejemplos de material educativo especifico sobre el
bosque de ribera, disefiados para apoyar el trabajo a lo largo del
curso escolar.

o Actividades practicas: 2 propuestas relacionadas directamente con la
tematica de la tema: Una actividad de creacion del bosque de ribera y
una actividad de verdadero o falso.

Tema 2: Fauna del bosque de ribera
» Diferenciacion entre especies autéctonas, exdticas e invasoras de fauna.
» Fauna caracteristica del bosque de ribera.
e Introduccion a métodos cientificos basicos para el estudio e
identificacion de la fauna en la naturaleza.
* Material didactico:
o 1 pagina que muestra la diferencia entre especies autéctonas y
exoticas.
o 7 paginas dedicadas a diferentes animales del bosque de ribera,
tanto autdctonos como exoticos, con informacion visual y descriptiva.
o 2 paginas dedicadas a métodos cientificos para identificar fauna en la
naturaleza.
o Actividades practicas: 2 propuestas directamente relacionadas con
los contenidos del tema: Una actividad sobre el ciclo de vida de la
rana y una actividad sobre la migraciéon de la anguila.




Tema 3: Vegetacion del bosque de ribera
» Diferenciacidon entre especies autdéctonas, exdticas e invasoras de flora.
* Principales funciones ecoldgicas de la vegetacién autéctona vy
principales problemas asociados a especies exdticas invasoras.
e Relacion entre flora y fauna en el bosque de ribera.
e Material didactico:
o 1 pagina que muestra la diferencia entre especies autdctonas vy
exoticas.
o 1 pagina sobre vegetacion autdoctona y 1 pagina sobre vegetacion
exotica invasora.
o Actividades practicas: 2 propuestas relacionadas directamente con la
tematica del tema: Una de relacionar cada planta con su nombre y la
otra de reconocer la vegetacion del bosque de ribera.

Tema 4: Preservemos huestro entorno
e Importancia de la conservacion y restauracion de los ecosistemas
fluviales y principales amenazas para los ecosistemas fluviales.
e Impacto de las actividades humanas sobre rios y riberas y buenas
practicas ambientales para la conservacion de los ecosistemas fluviales.
e Material didactico:

o 1 pagina de material educativo sobre las buenas practicas que se
tienen que dan a cabo en los cursos fluviales, para apoyar el trabajo a
lo largo del curso escolar.

o Actividades practicas: 2 propuestas relacionadas directamente con la
tematica del tema: Una actividad sobre identificar las principales
amenazas que afectan a los ecosistemas y otro de verdadero y falso
a partir del manual de buenas practicas.

Beneficios y resultados esperados

e Mejora del conocimiento del entorno natural y de los ecosistemas
fluviales.

e Comprension del equilibrio entre los seres vivos y su entorno.

» Desarrollo del pensamiento cientifico y de la capacidad de observacion.

e Aumento de la sensibilizacion ambiental y del compromiso con la
conservacion.

» Adquisicion de actitudes responsables y respetuosas hacia la naturaleza.

e Mayor conexién del alumnado con el entorno natural cercano.

Atencion a la diversidad

Los contenidos y las actividades se pueden adaptar a las caracteristicas,
ritmos y necesidades del alumnado. La temporalizacion y la duracion de los
contenidos son orientativas. Se contempla la adaptacion de las actividades
segun el nivel cognitivo y madurativo, asi como la incorporaciéon de apoyos
visuales y graficos para facilitar la comprension.



TEMA 1:
EL BOSQUE DE RIBERA




¢Qué es un bosque de ribera?

El bosque de ribera, también denominado bosque ripario o bosque de galeria
es un ecosistema terrestre vinculado a los cursos de agua dulce, como rios,
arroyos, lagunas, y zonas peridédicamente inundables. Su ubicaciéon en los
margenes fluviales lo define como un ecotono, es decir, una zona de
transicién ecoldgica entre el medio acuatico y el medio terrestre, lo que le
confiere unas caracteristicas estructurales, funcionales vy dinamicas
especificas, determinadas por la interaccidon constante entre ambos
ambientes y por la influencia directa del régimen hidroldgico.

i i o AMERNE Y I e TR

Bosque de ribera en el rio Ebro y galacho (brazo secundario del rio).

Este tipo de bosques se desarrollan sobre suelos aluviales caracterizados por
elevados niveles de humedad, fluctuaciones frecuentes del nivel freatico e
inundaciones temporales determinadas por el régimen hidrologico del curso de
agua. Estas condiciones ambientales influyen directamente en la composicion
y distribucion de la vegetacién, las cuales han desarrollado adaptaciones
especificas para tolerar ambientes inestables. Entre estas adaptaciones
destacan los sistemas radiculares profundos o extensos que contribuyen a la
fijacion y estabilizacion del suelo, la tolerancia a suelos con anoxia, la
flexibilidad de tallos y troncos frente a la accion mecanica del agua vy
estrategias de supervivencia asociadas a episodios de inundacion.

La estructura del bosque suele ser estratificada, con una cubierta arbdrea, un
estrato arbustivo y un estrato herbaceo, lo que genera una gran diversidad de
microhabitats. Esta complejidad estructural favorece una elevada
biodiversidad, ya que ofrece refugio, alimento y sitios de reproduccion para
numerosas especies animales, incluyendo aves, mamiferos, reptiles, anfibios,
insectos y organismos acuaticos. Esta vegetacion de ribera, especialmente en
el tramo bajo del rio Ebro, estd compuesta principalmente por especies
arboreas y arbustivas autdctonas, como las alamedas de Populus alba, con
presencia de sauce blanco (Salix alba), fresno (Fraxinus angustifolia), chopo o
alamo negro (Populus nigra) y olmo (Ulmus minor), asi como tarayales
constituidos por Tamarix africana y Tamarix canariensis.



En las zonas mas proximas al agua se desarrollan comunidades herbaceas
heléfitas, dominadas por carrizo (Phragmites australis), enea (Typha spp.),
juncos (Juncus spp.), carex (Carex spp.) y lirio amarillo (Iris pseudacorus),
entre otros.

En resumen, existe una interaccion continua y bidireccional entre el rio y el
bosque de ribera: el agua del rio aporta nutrientes y sedimentos, mientras
gue la vegetacion contribuye a la estabilizacion del cauce, a la regulaciéon de
los procesos fluviales y térmica del agua, y suministra materia organica que
sostiene las cadenas troficas acuaticas.

Desde una perspectiva ecoldgica, el bosque de ribera no puede entenderse
de manera aislada, sino como parte del sistema fluvial. En esta guia
abordamos especificamente el curso bajo del rio Ebro, abarcando
principalmente el tramo comprendido entre Mdéra d’Ebre y Tortosa.

Equilibrio ambiental del bosque de ribera

El equilibrio ambiental es el estado de estabilidad que se da cuando los
componentes bidticos (flora y fauna) y abidticos (agua, suelo, clima, luz y
temperatura) de un ecosistema interactuan de forma regulada e
interdependiente, permitiendo el mantenimiento de sus procesos ecoldgicos
a lo largo del tiempo. Este equilibrio no es estatico, sino dinamico, se
sostiene mediante mecanismos de autorregulacién, los cuales posibilitan la
adaptacion del ecosistema a variaciones naturales sin comprometer su
integridad ni su funcionamiento.

En el bosque de ribera, el equilibrio ambiental depende de la interaccion
continua entre el régimen hidrolégico del rio, la vegetacidén de ribera y la
fauna asociada. Las crecidas periddicas, que histéricamente formaban parte
de la dinamica fluvial natural, favorecian la renovaciéon de nutrientes, la
redistribucion de sedimentos, la dispersion de semillas y la generacion de
nuevos microhdbitats. La vegetacion de ribera desempefia un papel
fundamental en la amortiguacion de la energia del flujo hidrico, la reduccion
de la erosion de los margenes y la estabilizacion del sustrato mediante
sistemas radiculares bien desarrollados.

Bosque de ribera en el tramo bajo del rio Ebro.



La fauna, por su parte, interviene en procesos ecoldgicos clave como la
polinizacidn, la dispersion de semillas, el control bioldgico de poblaciones y el
reciclaje de la materia organica. La interaccion entre flora y fauna sostiene las
redes troficas y contribuye a la resiliencia del ecosistema, entendida como su
capacidad para recuperarse frente a perturbaciones naturales y antrdpicas.
Cuando el bosque de ribera se conserva en un estado ecoldgico favorable, el
sistema fluvial mantiene su capacidad de regulacion, estabilidad y adaptacion.
En contraste, la degradacion de la vegetacion de ribera, la modificaciéon del
cauce, la contaminacion de las aguas o la introduccion de especies exoticas
invasoras alteran estas interacciones, provocando la ruptura del equilibrio
ambiental y generando impactos negativos sobre la biodiversidad, la
estabilidad del suelo y el funcionamiento del ecosistema fluvial.

Beneficios del bosque de ribera

Como resultado de su correcto funcionamiento ecoldgico y del mantenimiento
de su equilibrio ambiental, el bosque de ribera proporciona numerosos
beneficios o servicios ecosistémicos, los cuales pueden analizarse desde
diferentes perspectivas: ecoldgica, ambiental, social y educativa. Este
enfoque integral resulta especialmente relevante en el ambito educativo, al
facilitar una comprension completa de los procesos que configuran el bosque
de ribera.

Importancia ecoldgica

Desde una perspectiva ecoldgica, los bosques de ribera desempefan un
papel fundamental como reservorios de biodiversidad, ya que:

e Proporcionan habitats esenciales para
una elevada diversidad de especies de
vegetacion y de animales, muchas de
las cuales dependen directa o
indirectamente de estos ecosistemas
para completar su ciclo vital como
pueden ser la rana comun (Pelophylax
perezi), el sapo corredor (Epidalea
calamita) o el martin pescador (Alcedo
atthis).

e Ofrecen refugio, alimento y zonas de
reproduccidn para numerosos grupos

faunisticos, incluyendo aves,
mamiferos, anfibios, reptiles, peces e
invertebrados.

e Albergan comunidades de

invertebrados, especialmente insectos, - -
Alamo negro (Populus nigra)



gue desempefian funciones ecoldgicas clave como la polinizacion, la
descomposicion de la materia organica y la transferencia de energia
entre niveles troficos.

e Contribuyen al mantenimiento de redes tréficas complejas, integrando
los sistemas acuaticos y terrestres y favoreciendo la conectividad
ecoldgica entre ambos medios.

e Regulan el microclima fluvial mediante el sombreado del cauce, lo que
permite la estabilizacién de la temperatura del agua.

Importancia ambiental

En el ambito ambiental, los bosques de ribera desempefian un papel

fundamental en la proteccién del suelo y de los recursos hidricos, ya que:

e Contribuyen a la estabilizacién de los margenes fluviales y a la
prevencion de la erosion mediante el desarollo de sistemas radiculares
complejos.

* Reducen el riesgo de inundaciones al amortiguar la energia del agua
durante las crecidas.

e Funcionan como filtros naturales, interceptando y reteniendo sedimentos,
nutrientes en exceso (como nitratos y fosfatos) y diversos contaminantes.

e Funcionan como reservorios de carbono, contribuyendo a la mitigacion
del cambio climatico mediante la captura y almacenamiento de CO,
atmosférico en la biomasa vegetal y en el suelo.

7 . A ..““‘fﬁ

Bosque de ribera en el galacho de la Aubadera, a su paso por Mora d’Ebre.

Importancia educativa

En el plano educativo, el bosque de ribera constituye un recurso pedagdgico
de alto valor, ya que:
e Permite abordar contenidos relacionados <con la ecologia, |la
biodiversidad, los ciclos naturales, el uso sostenible de los recursos y las
problematicas ambientales actuales.



e Facilita procesos de aprendizaje significativo mediante el contacto directo
con el entorno natural, favoreciendo una comprension mas profunda de
las interrelaciones entre los seres vivos y su entorno.

e Contribuye al desarrollo de actitudes y valores orientados al respeto, la
conservacion y la responsabilidad ambiental.

e Favorece la adquisicion de una conciencia ambiental critica, al situar al
bosque de ribera no solo como objeto de estudio, sino también como un
espacio formativo clave para la educacion ambiental.

Importancia social
Desde una perspectiva social, los bosques de ribera presentan un alto valor
paisajistico, cultural y recreativo, ya que:

e Estos espacios facilitan actividades recreativas y de contacto con la
naturaleza, incluyendo senderismo, observacion de fauna y pesca
esportiva, entre otras.

e Contribuyen al bienestar fisico y emocional de las personas, promoviendo
la salud, la calidad de vida y la conexidon con el entorno natural.

e Muchas comunidades se han desarrollado histéricamente en torno a rios
y arroyos, integrando los ecosistemas de ribera en su desarrollo cultural,
economico y social.

Imagen representativa de la importancia social, econdmica y cultural que
tuvieron los “llaliits” (embarcaciones tradicionales de vela o remos) en las
comunidades adyacentes al rio, donde desempefiaban un papel fundamental
en la vida cotidiana. Estas embarcaciones se empleaban como medio de
transporte de mercancias y personas, facilitando el intercambio comercial y
contribuyendo al desarrollo econdmico local.




Bosque de ribera en las Islas y Riberas del Ebro

Las Islas y Riberas del Ebro son un conjunto de espacios fluviales del curso
bajo del rio Ebro, entre las localidades de Riba-roja d’Ebre y Tortosa. Estas
islas, formadas por la acumulacién de sedimentos en el lecho del rio, son un
claro reflejo de la antigua geodinamica fluvial propia del Ebro, que ha sido
significativamente alterada desde la construccion de los embalses. Tienen
una gran importancia ecoldgica, ya que conservan habitats esenciales para
una gran diversidad de especies, contribuyen a la mejora de la calidad del
agua y actuan como corredores ecoldgicos para las especies migratorias y
residentes, facilitando la conectividad ecoldgica entre la costa y el interior
peninsular.

En conjunto, el mantenimiento de estos biotopos, aislados pero bien
estructurados, con una vegetacion de ribera bien conservada y cursos de
agua permanentes y bien conectados, resulta fundamental para mantener el

equilibrio ecoldgico.
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Ejemplo de material didactico:

¢Queé es un bosque de ribera?

Es un tipo de ecosistema que se desarrolla en las areas cercanas a los
cursos de agua dulce, como rios, arroyos, lagos o zonas humedas.

Estos bosques estan formados por una vegetacion adaptada a las
condiciones de humedad constante y a las fluctuaciones del nivel del agua.

El curso fluvial de un rio se refiere al recorrido que realiza un rio desde su
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nacimiento hasta su desembocadura.
Generalmente, se divide en 3 etapas principales:
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Curso alto:
Es la parte donde nace el
rio, generalmente, en
zonas montafiosas donde
el agua fluye con mucha
velocidad, erosionando
las rocas con fuerza y t
formando valles. A
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Curso medio:

En esta franja, la
velocidad del rio es
mas lenta y comienza
a formar meandros.
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Curso bajo:
En este tramo, el agua
fluye mas lentamente,
transporta sedimentos
y forma deltas o
estuarios hasta |
desembocar en el mar. {
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Ejemplo de material didactico:

El Equilibrio Ambiental
y la importancia de los
bosques de ribera

Los bosques de ribera son ecosistemas unicos que
se desarrollan a lo largo de rios y arroyos,
constituyendo un espacio vital para la flora, la fauna
y los humanos.

Estos bosques actuan como corredores verdes,
facilitando la vida de numerosas especies
vegetales y animales, muchas de ellas especializadas en este tipo de habitat.

Arboles, arbustos y plantas acuaticas, crean un refugio natural que protege la
biodiversidad y regula los ecosistemas circundantes.

Ademas, los bosques de ribera juegan un papel clave en la interaccidon con
los humanos. Ayudan a purificar el agua, controlar la erosion de los suelos y
reducir el riesgo de inundaciones, al tiempo que ofrecen espacios para el
disfrute, la educaciéon ambiental y el esparcimiento.

Su presencia contribuye a mantener un equilibrio ambiental saludable,
indispensable para nuestra propia supervivencia.

Cuidar estos espacios no solo significa proteger arboles y animales, sino
también preservar los servicios ecosistémicos que sostienen la vida.

.

La conservacion de los bosques de ribera
asegura que futuras generaciones puedan
disfrutar de la naturaleza, beneficiarse de
sus recursos Yy aprender sobre .la
importancia de la armonia entre humanos y
medio ambiente.

Relacion entre
flora y fauna

La flora del bosque de ribera desempefa un papel fundamental en la vida de
la fauna. Los arboles y arbustos proporcionan refugio, alimento y zonas de
nidificacion para aves, mamiferos, anfibios e insectos. Muchas especies
utilizan la vegetacion para protegerse de depredadores y de las variaciones
del caudal del rio.

Ademas, estos espacios actuan como corredores ecoldgicos, siendo
esenciales durante las migraciones, ya que ofrecen lugares de descanso y
recursos alimenticios. Esta interaccion entre flora y fauna mantiene el
equilibrio del ecosistema y favorece la biodiversidad del entorno fluvial.

. "."'-
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Ejemplo de material didactico:

ha

¢Cuales son los beneficios
del bosque de ribera?

PREVIENEN LA EROSION i
Las raices de los arboles y

plantas ayudan a estabilizar
el suelo y previenen la
erosion de las orillas del rio.

PURIFICACION DEL AGUA
Las plantas del bosque de
ribera actuan como filtros
naturales, absorbiendo
nutrientes, contaminantes y
sedimentos antes de que
lleguen al agua, mejorando la
calidad del agua

REGULACION DE LA
TEMPERATURA
Reduccién del calor: Los
arboles y vegetacién del
bosque de ribera proporcionan

sombra, lo que ayuda a reducir

la temperatura del aire y del
agua

REDUCCION IMPACTO
DE INUNDACIONES
Al absorber grandes
cantidades de agua ,
ayudan a reducir el

impacto de las
inundaciones.

REFUGIO PARA FAUNA
Estos bosques proporcionan
habitats importantes para una
amplia variedad de animales, &%
como aves, mamiferos, insectos |
y peces. Ademas, los arboles y
arbustos ofrecen refugio y
alimento.

"



Actividad: Creamos nuestro bosque de ribera
Objetivo: Reconocer las plantas del bosque de ribera y comprender su funcion.

Tiempo: / Publico objetivo:
45 minutos Alumnos de ciclo
medio

Pasos de la actividad:

1.Pide a los nifios que dibujen un rio en el centro de la hoja.

2.Luego, deberan agregar plantas tipicas del bosque de ribera a
ambos lados del rio (arboles, arbustos...).

3.Finalmente, cada nifo explicara brevemente su dibujo,
mencionando al menos una funcidon de las plantas (por ejemplo:
“este arbol da sombra” o “estas plantas sostienen la tierra”).

Dibuja unrio en el centro de la hojay
representa las plantas que crecen alos
lados, explica la funcién de cada planta.




Actividad: Verdadero o falso: el bosque de ribera
Objetivo: Comprender la importancia del bosque de ribera para el equilibrio
ambiental, reconocer la relacion entre flora y fauna y valorar los beneficios
que aporta al ecosistema fluvial.

Tiempo: / Publico objetivo:
35 minutos ' Alumnos de ciclo medio

Pasos de la actividad:

1.

2.
3.

El docente explica brevemente qué es el bosque de ribera y donde
se encuentra.

Se indica a los alumnos que se leeran distintas afirmaciones.

Tras escuchar cada frase, los alumnos deben decidir si es
verdadera o falsa: Levantando la mano, Mostrando un cartel o
moviéndose a un lado del aula (Verdadero / Falso).

.Después de cada respuesta, el docente comenta la afirmaciéon y la

corrige si es necesario.

.El docente hace preguntas como: ;Qué animales necesitan el

bosque de ribera para vivir? ;Como se ayudan las plantas y los
animales entre si?

Se concluye que el bosque de ribera es un ecosistema donde flora,
fauna, agua y suelo estan conectados. Se refuerza la idea de que
mantener este equilibrio es fundamental para el equilibrio del rio y del
entorno natural.

Propuesta de frases:

—

. El bosque de ribera crece junto a rios y

arroyos. (Verdadero)

2.Las plantas del bosque de ribera necesitan
poca agua. (Falso)

3.Los arboles del bosque de ribera ayudan a
sujetar el suelo con sus raices. (Verdadero)

4.Los animales del rio y del bosque de ribera no
se relacionan entre si. (Falso)

5.El bosque de ribera da refugio y alimento a
muchos animales. (Verdadero)

6.Si desaparece el bosque de ribera, el rio no
cambia. (Falso)

7.La sombra de los arboles ayuda a mantener el
agua mas fresca. (Verdadero)

8.El bosque de ribera solo es importante para

las plantas. (Falso)



TEMA 2:
FAUNA DEL
BOSQUE DE RIBERA




Fauna asociada al bosque de ribera

La fauna asociada a los bosques de ribera constituye un componente
estructural y funcional clave de los ecosistemas fluviales, al participar
activamente en los procesos ecoldgicos que regulan su dinamica,
estabilidad y biodiversidad. Estas comunidades faunisticas desempefan un
papel fundamental en la regulacion de poblaciones y en las interacciones
troficas, contribuyendo al equilibrio y resiliencia del ecosistema.

Se trata de especies que ocupan de forma permanente o estacional los
margenes de rios, arroyos, lagunas y zonas inundables, en funcidon de la
disponibilidad de recursos troficos, refugio y condiciones ambientales
favorables. La composicion y abundancia de estas comunidades actuan
como bioindicadores de la calidad ecoldgica del habitat, ya que numerosas
especies presentan una alta sensibilidad frente a alteraciones en la
vegetacion de ribera, la contaminacion o las modificaciones del cauce.

Estos ecosistemas albergan una elevada diversidad taxondmica, incluyendo
mamiferos, aves, reptiles, anfibios, peces e invertebrados, cada grupo con
adaptaciones morfoldgicas, fisiolégicas y comportamentales especificas.
Algunas especies dependen directamente del medio acuatico, mientras que
otras utilizan la vegetacion de ribera para alimentaciéon, reproduccion o
refugio.

Las interacciones entre estos animales configuran redes troficas complejas,
esenciales para la estabilidad del ecosistema y para la provision de
servicios ecosistémicos, como la dispersiéon de semillas, el control de
poblaciones y la estructura de las comunidades bioldgicas.

El estudio de la fauna del bosque de ribera permite, ademas, diferenciar
entre especies autdéctonas, exdticas e invasoras, asi como evaluar los
riesgos que la introduccion de organismos aldéctonos supone para la
conservacion de la biodiversidad y el equilibrio ecoldgico de los sistemas
fluviales.

Isla fluvial del rio Ebro.



Diferenciacion entre especies autdctonas, exodticas e
invasoras.

Se consideran_especies de fauna autéctona aquellos animales que forman
parte de manera natural de un territorio determinado, el cual constituye su
area de distribucion original desde un punto de vista biogeografico vy
evolutivo. Su presencia no es consecuencia de introducciones derivadas de
la actividad humana, sino del resultado de procesos naturales de
colonizacion, adaptacidon y coevolucidon con el resto de los organismos del
ecosistema.

Estas especies han desarrollado adaptaciones morfoldgicas, fisioldgicas vy
comportamentales especificas a las condiciones ambientales del medio en
el que se establecen, lo que les permite ocupar nichos ecoldgicos concretos
y desempefiar funciones ecoldgicas esenciales dentro de las redes troficas.
Su papel es fundamental en la regulacion de poblaciones, el flujo de energia
y el mantenimiento de los procesos ecoldgicos basicos del sistema.

Las especies de fauna autdctonas participan en procesos fundamentales
como el control natural de poblaciones, la dispersion de semillas, la
descomposicion de materia organica y la transferencia de energia entre
niveles troficos. La diversidad y estabilidad de las comunidades de fauna
autéctona constituyen un indicador directo de la calidad ecoldgica del
ecosistema. La alteracion de estas poblaciones, ya sea por pérdida de
habitat, contaminacidon o competencia con especies exodticas, supone un
desequilibrio significativo en la estructura y el funcionamiento de los
sistemas naturales.

Dentro de este grupo se incluyen también especies con comportamientos
migratorios o ciclos de vida complejos, que utilizan distintos habitats a lo
largo del aflo. Aunque no permanezcan de forma permanente en un mismo
territorio, su presencia es natural y funcional, ya que utilizan los bosques de
ribera y los ecosistemas fluviales como areas de alimentacion, reproduccion
o refugio en distintas fases de su ciclo vital.

Garceta comun (Egretta garzetta) @josepmt Martin pescador (Alcedo atthis) @josepmt



En cuanto a especies de fauna autdctona en las riberas e islas fluviales del
rio Ebro destacan entre los mamiferos, la nutria (Lutra lutra), depredador
tope de los sistemas fluviales, asi como diversas especies de murciélagos,
bioindicadores de la calidad ambiental, entre los que se encuentran el
murciélago de herradura pequefo (Rhinolophus hipposideros), el murciélago
de herradura grande (Rhinolophus ferrumequinum), el murciélago ratonero
mediano (Myotis blythii), el murciélago ratonero grande (Myotis myotis) y el
murciélago de agua (Myotis daubentonii).

Nutria (Lutra lutra) @uri_wild

En el grupo de los reptiles, son representativas el galdpago leproso
(Mauremys leprosa) y la culebra viperina (Natrix maura), ambas especies
estrechamente asociadas a cursos de agua dulce y zonas humedas.

La avifauna de ribera presenta una gran riqueza, con especies ligadas a
ambientes acuaticos y bosques de galeria, como la garceta comun (Egretta
garzetta), la garza real (Ardea cinerea), la garza imperial (Ardea purpurea),
el martinete comun (Nycticorax nycticorax), el oropéndola europea (Oriolus
oriolus), el milano negro (Milvus migrans) y el martin pescador (Alcedo
atthis).

Entre los peces autéctonos se encuentran especies de gran valor ecoldgico
como la anguila europea (Anguilla anguilla), el barbo del Ebro (Luciobarbus
graellsii), el pez fraile (Salariopsis fluviatilis) y la bagra (Squalius sp.),
fundamentales para el equilibrio de las cadenas troficas acuaticas. Los
anfibios estan representados por la rana verde comun (Pelophylax perezi),
especie indicadora de la calidad de las aguas y de la conectividad de los
habitats humedos.

Finalmente, entre los invertebrados destacan los heterdpteros acuaticos
como la esmeralda oxigastra (Oxygastra curtisii) y los moluscos bivalvos de
agua dulce, como la nayade auriculada (Margaritifera auricularia), especie
catalogada en peligro de extincion y considerada un valioso bioindicador del
estado ecoldgico del rio.

La conservacion de las especies autdoctonas es un objetivo prioritario de la
gestion ambiental, ya que su pérdida o desplazamiento por especies
exoticas supone una alteracion significativa de la estructura y el
funcionamiento de los ecosistemas.



Se denominan especies de fauna exdticas aquellos animales que se
encuentran fuera de su area de distribucién natural como consecuencia
directa o indirecta de la actividad humana. Su presencia en ecosistemas
ajenos no es resultado de procesos naturales de dispersidon, sino de
introducciones intencionadas (ornamentacion, acuicultura, control bioldgico,
comercio de mascotas) o accidentales (transporte de mercancias, aguas de
lastre, escapes de cautividad).

Estas especies no han coevolucionado con la comunidad bioldgica del
ecosistema receptor, por lo que no presentan relaciones ecoldgicas
estabilizadas con la flora, la fauna y los factores ambientales locales. Como
consecuencia, su establecimiento y expansion puede alterar el equilibrio
ecoléogico mediante la competencia por recursos (alimento, refugio,
espacio), la depredacion sobre especies autdctonas, la transmision de
patdgenos y parasitos, y la modificacion de habitats y procesos ecoldgicos.

Es importante sefialar que no todas las especies exdticas generan impactos
negativos significativos. Algunas pueden integrarse sin causar muchas
alteraciones relevantes en la estructura o el funcionamiento del ecosistema.
No obstante, cuando una especie exotica logra establecer poblaciones
estables, se expande rapidamente y provoca cambios graves en la
biodiversidad o en los procesos ecoldgicos, pasa a considerarse una
especie exdtica invasora.

En los sistemas fluviales y bosques de ribera, estas especies representan
una de las principales amenazas para la conservacion, ya que provocan el
desplazamiento de especies nativas, la simplificacion de las comunidades
bioldgicas, la degradacion del habitat y la pérdida de biodiversidad. Es por
ello que la correcta identificacion y gestion de las especies exdticas es
fundamental para la conservacidn de los ecosistemas, especialmente en
sistemas sensibles como los bosques de ribera y los ambientes fluviales.

Cangrejo rojo americano (Procambarus clarkii) Cangrejo azul (Callinectes sapidus)



En los bosques de ribera e islas fluviales del tramo bajo del rio Ebro, se ha
detectado la presencia de numerosas especies exoticas y exoticas invasoras
que representan una amenaza directa para la biodiversidad y el equilibrio
ecologico del sistema fluvial. Entre los peces introducidos destacan el siluro
(Silurus glanis), la carpa (Cyprinus carpio), el carpin (Carassius carassius), la
perca americana (Micropterus salmoides), el percasol (Lepomis gibbosus), la
brema blanca (Blicca bjoerkna) y el alburno (Alburnus alburnus). En el grupo
de los reptiles, es relevante la presencia de la tortuga de Florida (Trachemys
scripta), mientras que entre los invertebrados sobresale el cangrejo rojo
americano (Procambarus clarkii). La proliferacion de estas especies altera
las redes troficas, incrementa la competencia con la fauna autdctona,
modifica los habitats de ribera y contribuye a la degradacion de los
ecosistemas fluviales, lo que refuerza la necesidad de aplicar medidas de
prevencion, control y educacion ambiental en este territorio.

Métodos de estudio de la fauna en ecosistemas fluviales
y_bosques de ribera

El estudio de la fauna asociada a los ecosistemas fluviales y a los bosques
de ribera se fundamenta en la aplicacion de métodos cientificos
estandarizados, empleados de forma habitual por personal investigador,
técnicos ambientales y profesionales de la conservacion. Estos
procedimientos permiten obtener datos fiables sobre la presencia,
abundancia, distribucion espacial, comportamiento y estado de
conservacion de las especies animales, asi como evaluar la calidad
ecologica de los habitats en los que se desarrollan.

Las técnicas empleadas incluyen tanto métodos de observacion indirecta
como sistemas de captura temporal y controlada, aplicados exclusivamente
con fines cientificos y bajo protocolos éticos y normativas de bienestar
animal. Su conocimiento facilita la comprension del papel de la investigacion
cientifica en la gestidn, conservacion y restauraciéon de los ecosistemas
fluviales y los bosques de ribera.

Camaras de fototrampeo

El fototrampeo es una técnica de muestreo no
invasiva que consiste en la instalacion
estratégica de camaras automaticas en zonas
con indicios de actividad faunistica (huellas,
sendas, pasos naturales o puntos de
alimentacion). Estos dispositivos incorporan
sensores de movimiento e infrarrojos que activan
la captura de imagenes o secuencias de video

Camara de fototrampeo




cuando un animal atraviesa el area de deteccidon, tanto en condiciones
diurnas como nocturnas. Esta metodologia permite obtener informacion
sobre la presencia, distribucion, patrones de actividad y comportamiento de
las especies sin interferir directamente en su dinamica natural. Es
ampliamente utilizada en programas de seguimiento y monitoreo de fauna
en ecosistemas riberefios. Entre las especies mas comunmente registradas
en los ecosistemas de ribera mediante fototrampeo se encuentran el jabali
(Sus scrofa), la gineta (Genetta genetta), el corzo (Capreolus capreolus), el
zorro (Vulpes vulpes) y la nutria (Lutra lutra).

Anillamiento cientifico

El anillamiento cientifico es una técnica
de marcado individual que implica la
captura controlada de aves mediante
redes especializadas, con el fin de
colocar una anilla metalica o plastica con
un codigo alfanumérico uUnico en una de
sus patas. Este codigo permite la
identificacion del individuo en recapturas
o] avistamientos posteriores. La
informacion derivada de la recuperacion
de ejemplares anillados proporciona

Anillamiento de un petirrojo

datos esenciales sobre longevidad, supervivencia, fidelidad al territorio,
migraciéon, dispersion y estructura poblacional, constituyendo una
herramienta fundamental en el estudio de la ecologia de las aves. Entre las
especies capturadas con mayor frecuencia en las sesiones de anillamiento
en los bosques de ribera del rio Ebro se encuentran el ruisefior bastardo
(Cettia cetti), el ruisefior comun (Luscinia megarhynchos), el carricero
comun (Acrocephalus scirpaceus) y el mito comun (Aegithalos caudatus). De
forma ocasional, también se registran ejemplares de martin pescador
(Alcedo atthis), verderdon comun (Chloris chloris) y curruca cabecinegra
(Sylvia melanocephala), entre otros.

Dipositivos de grabacion acustica (Audio Moth)

Los murciélagos emiten sefiales acusticas en el rango de los ultrasonidos,
inaudibles para el oido humano. Los dispositivos AudioMoth permiten la
grabacion de estas emisiones, facilitando la deteccidn de la presencia,
diversidad y actividad de las especies de quirdpteros en un area
determinada. Los equipos se instalan en puntos estratégicos del habitat y se
programan para registrar durante el periodo nocturno, coincidiendo con el
maximo de actividad.



Los archivos obtenidos se analizan posteriormente mediante software
especializado, lo que permite la identificacion taxondmica y la estimacion
indirecta de la densidad poblacional sin necesidad de captura directa. En las
riberas y galachos del rio Ebro, los grupos fdénicos mas frecuentes
corresponden a la pipistrel-la nana (Pipistrellus pygmaeus) y al murciélago
de cueva (Miniopterus schreibersii).

Pesca eléctrica cientifica

La pesca eléctrica es un método de
muestreo de ictiofauna que consiste en la
aplicaciéon controlada de corriente eléctrica
en el agua, generando una paralisis
temporal y reversible en los peces. Esto
facilita su captura mediante salabres para
su identificacion, medicion y posterior
liberacion. Aplicada conforme a protocolos
técnicos y normas de seguridad, esta
técnica no causa dafos significativos a los

Muestreo de fauna mediante
pesca eléctrica cientifica

ejemplares ni altera sus funciones fisioldgicas. Es una herramienta esencial
para evaluar la composicion, abundancia, estructura poblacional y estado
sanitario de las comunidades de peces en sistemas fluviales. Entre las
especies capturadas mediante este método se encuentran tanto peces
autdoctonos como la anguila europea (Anguilla anguilla), la bagra (Squalius
sp.), la lisa (Mugil cephalus), el barbo del Ebro (Luciobarbus graellsii),
como especies exoOticas e invasoras, entre ellas el alburno (Alburnus
alburnus), la pseudorasbora (Pseudorasbora parva), la brema blanca
(Blicca bjoerkna) y el siluro (Silurus glanis).

Las trampas Sherman son dispositivos de
captura en vivo en forma de caja metalica,
disefiados  para pequefos mamiferos
(roedores e insectivoros). Funcionan
mediante un sistema de cierre automatico
activado cuando el animal accede al interior
para consumir el cebo. Se emplean en
estudios de ecologia, comportamiento y

demografia, permitiendo la toma de datos biométricos (peso, sexo, edad
estimada) y su posterior liberacion. Su bajo impacto y elevada eficacia las
convierten en una herramienta estandar en investigaciones de campo. Las
especies capturadas con mayor frecuencia incluyen el raton de campo
(Apodemus sylvaticus), el raton mediterraneo (Mus spretus) y la musarafa
comun (Crocidura russula).



Redes Surber

Las redes Surber son dispositivos de
muestreo de macroinvertebrados acuaticos,
formados por una red de malla fina (de unas
500 ym) montada sobre un marco rigido. Se
colocan en el fondo del rio, con la abertura
orientada contracorriente, y se remueven
sedimentos enfrente. Los ejemplares son
arrastrados por la corriente y son

retenidos en la red, permitiendo su posterior dentificacién. Estos
invertebrados son bioindicadores de la calidad del agua, ya que su
diversidad y abundancia reflejan el estado ecoldgico del ecosistema fluvial,
considerando que una mayor diversidad suele asociarse a mejores
condiciones ecoldgicas. En los muestreos es habitual encontrar
representantes de los 6rdenes Ephemeroptera, Trichoptera, Heteroptera vy
diversos crustaceos.

Red surber posicionada en el rio

Trampas de insolacion

Las trampas de insolacidn simulan

plataformas de termorregulacién para
tortugas acuaticas. Flotan y cuentan con
rampas que permiten el acceso desde el
| agua, dirigiendo a los individuos a una red
central de forma segura. Facilitan estudios
1 biométricos, marcaje, seguimiento
Trama de insolacion operativa poblacional o control de especies exoticas,
minimizando el estrés y sin causar dafios. Los ejemplares capturados con
mayor frecuencia son tortugas exoticas como la tortuga de florida
(Trachemys scripta), asi como, de forma ocasional, la tortuga autdoctona
de rio, el galapago leproso (Mauremys leprosa).

Nasas para tortugas y cangrejos

Son trampas plegables de malla con entradas tipo embudo que facilitan la
captura y retencion de individuos. Se ceban para atraer especies objetivo,
como cangrejos y tortugas. Se emplean en estudios de abundancia,
estructura poblacional, distribucién y en programas de seguimiento o
control. Son métodos seguros, eficaces y de bajo impacto para la fauna y
el personal investigador. Son meétodos seguros, eficaces y de bajo
impacto. Los ejemplares mas frecuentes incluyen el cangrejo rojo
americano (Procambarus clarkii) y tortugas exoticas (Trachemys scripta) o
autoéctonas (Mauremys leprosa).
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Ejemplo de material didactico dirigido a
alumnos de ciclo superior

_ ESPECIES _
AUTOCTONAS Y EXOTICAS

Especies autoctonas

Una planta o un animal que vive en una zona especifica porque
es su hogar natural, es decir, siempre ha vivido alli y no ha sido
traido voluntaria o involuntariamente desde otro sitio. Un claro
ejemplo de esta zona es la nutria o la serpiente de agua.

Estan adaptadas al clima, suelo y ecosistemas de la region.

Cabe destacar que encontramos especies de aves y peces

que, aunque son autoctonas, también son migratorias, lo que
significa que no viven todo eI ano en el mismo lugar, como
puede ser la anguila o las ciguenas. &

Una planta o un animal que crece en un territorio del cual no es
originario, casi siempre han accedido por la accion humana de
manera voluntaria o involuntaria.

Especies exoticas invasoras

Se adaptan muy bien a su nuevo habitat, causando distintos
problemas:

e Compiten por los recursos (habitat y alimento) con las
especies autoctonas.

e Modifican los espacios donde crecen.

e Pueden traer enfermedades que afecten a las especies .
autoctonas.

e Modifican el suelo.
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Nutria
Lutra lutra

4 Habitat

e Es una especie semiacuatica que

vive en rios, lagos, lagunas y
humedales donde las aguas deben
tener buena calidad.

Prefiere areas con densa cobertura
vegetal en las riberas, como bosques
de ribera bien conservados, que le
proporcionan refugio.

Su presencia esta muy condicionada
por la disponibilidad de alimento
(peces e invertebrados).

Alimentacion

o Es carnivoray se alimenta

principalmente de peces, pero
también come ranas y cangrejos.

Pueden aguantar la
respiracion hasta 5 minutos
mientras buscan alimento

¢Sabias que...?

Su pelaje tiene mas de
50.000 pelos por cm?, lo

Especie
autoctona “Zny

4 Fisonomia

« Tiene el cuerpo alargado y una cola muy

o Patas y orejas cortas.
« De color marrdn rojizo.
« Membranas entre los dedos para poder

« 36 dientes adaptados para desgarrar y

~

larga y voluminosa con un pelaje denso
e impermeable.

nadar.

triturar carne.

v

o

Rastros que nos ayudan a identificar-la

e Sus excrementos a menudo se &
encuentran en "letrinas" sobre
piedras cerca del rio.

e Sus huellas pueden parecerse a las
de un gato, aunque es posible
distinguirlas gracias a sus pies
palmeados.

que lo convierte en uno de /~

los mas densos del reino Amenazas

« Fue cazada durante décadas por su piel.

» La contaminacion de los rios afecta a su alimento y
a su propia vida

« La construccion de presas y embalses ha reducido
su fuente de alimento (peces, crustaceos...).

bajo el agua. « Actualmente, el factor mas importante de

mortalidad son los atropellos.

animal.

¢Sabias que...?

NS
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Siluro
Silurus glanis (

Especie
exotica

et ]

/ r .
Habitat

« Habita en aguas profundas. Y
prefiere zonas con fondos de arena
o lodo y vegetacion densa.

« Especie muy adaptable, capaz de
sobrevivir en una amplia gama de
habitats acuaticos.

» Prefiere zonas con agua turbia y rica
en nutrientes.

.

-

Fisonomia
« Cabeza grande y achatada, con una

boca muy grande y dientes pequefos y
afilados.

o Sin escamas.

« Aleta dorsal muy pequeia y una aleta
anal larga.

e Puede superar los 2,5 my pesar mas de

/ 100 kg.
\- /

. . N

Alimentacion
« Depredador oportunista, se alimenta ¢Sabias que...?
de una gran variedad de presas, Es el pez mas grande que
- . se ha pescado en el rio
como peces, anfibios, crustaceos e Flors. Bucc e mredit coe @
incluso pequefios mamiferos. metros y pesar mas de
Sui t bre | 100 kg, por lo que se le
- ol impEele Sl 1o jpetes considera un gigante del
autoéctonos ha sido enorme. rio.
J

Poblematica

o Esta especie fue introducida durante la década de 1970 para practicar la
pesca deportiva y para acabar con las carpas.

e Es un gran depredador, hasta el punto de que esta haciendo disminuir las
poblaciones de especies de peces autdéctonos como el barbo o la anguila,
entre otras.

e Las hembras pueden producir hasta 30.000 huevos por kilogramo de su
masa corporal, y si ademas le sumamos su buena adaptacidn a nuestro rio
y su crecimiento exagerado, lo convierte en un gran competidor para las
especies autoctonas...

J
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" Anguila

Especie /Fisonoml'a

Aﬂg“llla angUIlla B « Cuerpo alargado y cilindrico como

el de una serpiente.

« Piel lisa y viscosa con ninguna
escama visible.

« El color varia segun la edad; los
alevines son de color amarillento, vy |
las adultas plateadas en el vientre.

« Pueden absorber oxigeno a traveés
de la piel, lo que les permite
sobrevivir fuera del agua por
periodos cortos.

~

L

o /
f ’ 3
Habitat
Es una especie catadroma,
migra para aparearse y
desova en el
\ /
(" Alimentacion D (Estudios que nos ayudan a conocerla N
« Carnivoras y depredadoras; « Se utiliza la pesca eléctrica cientifica, que
se alimentan de peces nos permite tomar datos de los individuos
pequefios, crustaceos, capturados y devolverlos de nuevo a su .
usanos e insectos. habitat natural.
d e )
¢Sabias que...? Amenazas .
Electricidad falsa: Aunque « Las anguilas se enfrentan a muchisimas
2 e e ”angl.JiIas" - adversidades desde que nacen, como
producen electricidad atravesar el oceano con todos los
como la anguila eléctrica depredadores que pueda haber, la pesca
Sin embargo, su cuerpo' furtiva o la construccién de presas y
alargado y res'baladizo les embalses, que impiden que puedan
permite moverse por casi L remontar los rios. y

cualquier rincon del rio.
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"Galapago leproso
Mauremys leprosa

Especie
autoctona

/ r .
Habitat

Quelonio acuatico que vive ligado a
rios, arroyos, lagunas, estanques
con aguas lentas o remansadas.

» Prefiere zonas con orillas de poca
pendiente, abundante vegetacion
acuatica y fondos blandos donde
pueda enterrarse.

« Actividad principalmente diurna, con
mayor movimiento durante las horas

Fisonomia
» Tortuga de tamafio medio: caparazon

entre 12 y 20 cm de longitud.

o Caparazon de color verdoso, con
manchas oscuras. Piel verde oliva.

o Plastréon amarillento con manchas
oscuras.

« Cabeza relativamente grande con ojos
prominentes y hocico algo puntiagudo.

calidas. J
\ 2
.
Comportamiento
Alimentacion h « Naday bucea con facilidad, pasando |
o Es omnivoro, aunque mucho tiempo soleandose sobre
mayoritariamente carnivoro. piedras, troncos o la orilla.
» Se alimenta de insectos acuaticos, « Generalmente es solitario, aunque
larvas, crustaceos, caracolesy puede encontrarse en grupos en
peces pequefos. zonas de descanso. -2
- ASEEN o
4 Amenazas b

¢Sabias que...?

Su nombre se debe a que su °
caparazon se descama de
forma natural, dandole un

aspecto rugoso y
desgastado.

o Destruccion y contaminacion de humedales y

cursos de agua.

Competencia y transmision de enfermedades y

parasitos por parte de la tortuga de Florida

(Trachemys scripta), especie invasora.

« Depredacion por aves, mamiferos y peces
invasores.
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comun
Pelophylax perezi

Especie
autoctona .

‘Rana verde o rana | Fisenomia

Entre Sy 10 cm, siendo los machos
mas pequefios que las hembras.
Color verde o marron con manchas
verdes y una linea verde a lo largo del

cuerpo.

Patas largas y fuertes adaptadas para
saltos y la vida acuatica.
Ojos grandes y prominentes.

F

- .
(o e
Ciclodelarana
La rana pone los huevos en el
agua, normalmente en grupos
llamados masas o racimos.
. N
Habitat
Vi 7 bal h Cuando los huevos eclosionan,
¢ IVE en rios, embalses y charcas. salen renacuajos que respiran
o Prefiere aguas dulcesy por branquias y tienen cola, sin
patas.
permanentes con abundante
vegetacion, lo que le permite
esconderse y poner los huevos. El renacuajo comienza a
\_ J desarrollar primero las patas
traseras, luego las patas
delanteras. Sigue viviendo en el
~N agua.
Alimentacion
 Escarnivora y una gran cazadora; El renacuajo empieza a perder la ]
su dieta incluye insectos, aranas, cola y desarrolla pulmanes.
, L. Puede salir del agua, pero aun
gusanos Yy crustaceos acuaticos. conserva parte de la cola.
o /
Completa la metamorfosis:
pierde totalmente la cola, respira
por pulmones y puede vivir tanto
en el agua como en tierra. Esta
lista para reproducirse y
comenzar el ciclo de nuevo. g
¢Sabias que...? - :
Puede detectar el movimiento e N\
de una presa en menos de Amenazas
una décima de segundo y « La pérdida de habitat, la contaminacién del agua y
lanzar su lengua tan rapido SRR
que es practicamente el cambl? .CllmatIC:IO .son algunas de las
imposible verlo a simple vista. problematicas mas importantes.

« Las especies invasoras también representan una
amenaza, ya que, por ejemplo, la perca
americana, la carpa o la tortuga de Florida
depredan sus huevos.
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Aguila pescadora
Pandion haliaetus

Especie
autdctona S

N

N A /Fisonoml'a D
Habitat ~ .
Rapaz ligada casi exclusivamente a * Rapaz de tamano medio-grande: 52~
. 2 . . 60 cm de longitud y 150-180 cm de
zonas de agua: estuarios, marismas,
, envergadura.
lagunas, costas, embalses y rios X
e Plumaje con dorso pardo oscuro y
anchos. ) )
. . partes inferiores blancas.
» Necesita aguas claras y ricas en
« Cabeza blanca con una banda ocular
peces, con posaderos elevados.
negra muy marcada.
« Patas largas y muy fuertes con garras
Alimentacién curvas y espiculas en Ia§ plantas para
- Especialista casi absoluta en peces, | | agarrar peces resbaladizos. p.
que captura zambulléndose en
; e .
picado. Comportamiento
« Puede pescar presas de tamano « Realiza vuelos altos de busqueda y
notable, de hasta la mitad de su luego se lanza en picado, entrando al
Propio peso. p. agua con las patas por delante.
« Transporta los peces alineados con el
viento para reducir resistencia.
o Muy territorial en época de cria;
, tranquila tolerante el resto del
¢Sabias que...? i < y
: \_ iempo. J
Migradora experta: Algunas
aguilas pescadoras viajan miles 4 Amenzas

de kildmetros cada afio entre
Europa y Africa para pasar el
invierno.

N
Pérdida de humedales y contaminacion de las
masas de agua. _
Molestias humanas cerca de nidos y posaderos. |
Choques y electrocuciones en tendidos
eléctricos.

Disminuciéon de peces por
degradacion de habitats.

sobrepesca o

)
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Cangrejo americano

Procamburus clarkii

" Habitat

« Vive enrios, arroyos, torrentes y
pantanos.

« Tolera niveles elevados de
contaminacion en las aguas.

« Le gusta tanto situarse en la
profundidad de los rios como en
rocas sumergidas en el agua
cercanas a la orilla.

¢Sabias que...?

La hembra puede
reproducirse sin necesidad
de un macho.

Especie
exotica

_ ,

Fisonomia

» Su coloracién es muy variable, desde
el rojo intenso hasta el verde, negro
0 marron.

« Estan recubiertos de un caparazon
muy duro llamado exoesqueleto.

» El exoesqueleto, al ser tan rigido,
obliga a los cangrejos a mudarlo
varias veces a lo largo de su vida

para asi poder seguir creciendo.
- /

4 N
Rastros que nos ayudan a identificarlo

» Cerca del agua es frecuente encontrar
sus huellas, restos de exoesqueleto o
incluso pinzas.

Alimentacion

o Es una especie omnivora que se
alimenta de pequefios
invertebrados, peces, carrofia 'y
vegetacion.

/
Problematica

buceadoras.

« Fue introducido con fines comerciales, pero su rapida reproduccion ha provocado
una veloz colonizacién de nuestras aguas.

« Su presencia provoca la desaparicion del cangrejo autéctono debido a la
competicion por alimento, recursos y modificacion del habitat. Ademas, es
transmisor del hongo Aphanomices astacin, mortal para el cangrejo autéctono.

« Es muy agresivo y esta haciendo desaparecer a los anfibios de algunas zonas.

« Cuando hay muchos individuos, pueden llegar a destruir la vegetacion
subacuatica, amenazando la subsistencia de diferentes especies de aves
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< Ejemplo de material didactico
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Métodos cientificos para identificar *
fauna en la naturaleza

-4
o
o,
e %

| S

Camaras de fototrampeo
Son camaras moviles, que se instalan en lugares especificos con indicios de

actividad salvaje. _
Estan equipadas con sensores que capturan fotografias o grabaciones
automaticamente cuando detectan movimiento dentro de su franja de
reaccion.

Su uso es comun en los aficionados a la fotografia o en estudios de algunas
especies de mamiferos, como nutrias, ratas de agua, ginetas, corzos,
zorros, entre otros.

g 3% J; @‘“\ .
o {

Anillamiento cientifico de aves .
Método de estudio que consiste en capturar, mediante redes especializadas,
diferentes especies de aves, de las cuales se toma registro y se les coloca
una anilla en la pata con un numero de.identificacion.

Cualquier registro de un ave anillada proporciona una gran cantidad de
informacién sobre su biologia, habitos y rutas de migraciéon (en el caso de las
aves migratorias), entre muchos otros aspectos.

Anillamiento de un petirrojo. Anillas de identificacion.
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Ejemplo de material didactico . -

AudioMoths para murciélagos

Los murciélagos emiten ultrasonidos que son imperceptibles para el oido
humano. Los AudioMoths son un sistema que permite grabar estos
ultrasonidos, proporcionando mucha informacidén sobre estos pequefios
mamiferos, como la cantidad de individuos o las especies presentes en la
zona.

Estos dispositivos se dejan en un lugar seleccionado y se programan
para grabar los sonidos de los murciélagos durante la noche (que es su
momento de mayor actividad). A la mafiana siguiente, se pueden revisar
las grabaciones gracias a una tarjeta SD que llevan incorporada.

M)H)U ”H":HH‘

]

AudioMoth.

Grabaciones de ultrasonidos registradas con
un AudioMoth.

Pesca eléctrica cientifica

Es un método de captura que consiste en retener diversas especies de
ictiofauna mediante el uso de corriente eléctrica, provocando una
‘paralisis momentanea’ en los peces, lo que facilita su captura ‘con
salabres para su posterior registro.

Siempre que se aplique correctamente, permite que los ejemplares
capturados sean devueltos sin efectos adversos a su habitat tras ser
estudiados.

b e > by
Técnico de “I'Aube" realizando un
muestreo de pesca eléctrica.

Medicidn de anguila capturada con el
método de pesca eléctrica.

e




Actividad: jAyudame a adivinar el orden correcto del
ciclo de larana!

Objetivo: Conocer las distintas fases del ciclo de vida de la rana y relacionar cada
etapa con la accion (imagen), comprendiendo que es un proceso ciclico.

Tiempo: / Publico objetivo:
40 minutos Alumnos de ciclo
medio

Pasos de la actividad:

1.El docente coloca las imagenes del ciclo de la rana desordenadas
sobre la mesa o en el suelo.
2.Lee en voz alta una frase que describe una accion del ciclo. Los nifios
deben: (1) Escuchar la accidn, (2) Identificar qué imagen corresponde i
(3) Senalarla o acercarse a ella.
3.Una vez elegida, se coloca la frase junto a la imagen correcta. Se
repite el proceso hasta completar todo el ciclo.
4.El docente hace preguntas como: ;Todas las ranas empiezan su vida
igual? ;Por qué los huevos necesitan estar en el agua? ;Qué cambios
observamos desde el renacuajo hasta la rana?
Se repasa el ciclo completo en orden, seflalando que cuando la rana
adulta pone huevos, el ciclo vuelve a empezar. Se refuerza la idea de que
los animales pasan por distintas fases para crecer.

La rana pone los huevos en el agua,
normalmente en grupos llamados masas o
racimos.

Cuando los huevos eclosionan, salen
renacuajos que respiran por branquias y tienen
cola, sin patas.

El renacuajo comienza a desarrollar primero las
patas traseras, luego las patas delanteras.
Sigue viviendo en el agua.

El renacuajo empieza a perder la cola y
desarrolla pulmones. Puede salir del agua, pero
aun conserva parte de la cola.

Completa la metamorfosis: pierde totalmente la
cola, respira por pulmones y puede vivir tanto
en el agua como en tierra. Esta lista para
reproducirse y comenzar el ciclo de nuevo.



Actividad: Conocemos la anguila y su gran viaje

Objetivo: Identificar las partes principales del cuerpo de la anguila y
comprender el largo viaje que realiza la anguila adulta para reproducirse.

Tiempo: / Publico objetivo:
40 minutos Alumnos de ciclo

medio
Pasos de la actividad:

1.El docente muestra la imagen de la anguila. Se observa su forma
alargada y se comenta brevemente como se mueve. Tambien explica,
con lenguaje sencillo, que la anguila adulta vive en rios y que, cuando
es adulta, realiza un largo viaje hasta el mar para poner los huevos.

2. Se reparte una ficha a cada nifio. Los niflos tienen que sefalar las
partes del cuerpo de la anguila marcando el numero correspondiente
en cada parte que se indica.

3.Luego tienen que dibujar el viaje que hacen las anguilas cuando son
adultas.

4.El docente hace preguntas como: ;Cémo le ayuda su piel a moverse
en el agua? ¢En qué se parece y en qué se diferencia de otros peces?
¢Por qué la anguila necesita viajar al mar? ¢Es un viaje corto o largo?

Se comparten algunos dibujos y se refuerza la idea de que la anguila
necesita rios y mares conectados y limpios para poder completar su ciclo
de vida. Se destaca la importancia de cuidar los ecosistemas fluviales
para proteger especies como la anguila

Senala las partes del cuerpo de la anguila

Observa la anguila y escribe el nUmero correspondiente en
cada parte que se indica:

1 Branquias

2 Aleta dorsal

3 Aleta dorsal y caudal, unidas en una sola aleta
4 Qjos pequefios

Ejercicio: Dibuja el viaje de la anguila adulta | “"
La anguila realiza un largo viaje cuando es adulta. Observa

el mapa y dibuja con flechas el recorrido que sigue hasta su

destino.

Mar de Sargazos




TEMA 3:
VEGETACION DEL
BOSQUE DE RIBERA




Vegetacion de los bosques de ribera y su funcidn ecoldgica

Los bosques de ribera o bosques de galeria, son ecosistemas asociados a
sistemas fluviales, que se desarrollan a lo largo de rios, arroyos, lagunas y
zonas inundables. Su rasgo ambiental mas determinante es la presencia
constante o periddica de humedad, la cual condiciona de forma directa la
composicion, estructura y dinamica de su vegetacion.

Las comunidades vegetales riberefias estan adaptadas a suelos aluviales, a
episodios de inundacion y a fluctuaciones en el nivel freatico. Estas
adaptaciones permiten a las especies tolerar la anegacion temporal, el
aporte continuo de sedimentos y la inestabilidad del sustrato. La vegetacion
de ribera actua como un ecotono funcional entre el medio acuatico y el
terrestre, facilitando el intercambio de organismos y regulando los procesos
ecoldgicos entre ambos sistemas.

En la actualidad, en los bosques de ribera es posible encontrar tanto
vegetacion autdéctona como vegetacion exdtica, cuya presencia y grado de
dominancia influyen de forma directa en la estructura del habitat y en el
funcionamiento ecoldgico del ecosistema fluvial.

Vegetacion autéctona

En la actualidad, en los bosques de ribera es posible encontrar tanto
vegetacion autdctona como vegetacion exdtica, cuya presencia y grado de
dominancia influyen de forma directa en la estructura del habitat y en el
funcionamiento ecoldgico del ecosistema fluvial.

Las especies de vegetacion autdoctonas son aquellas que forman parte del
ecosistema desde una perspectiva biogeografica y evolutiva, habiendo
coevolucionado con la fauna y el resto de componentes del sistema fluvial.
Estas especies estan integradas de manera estable en las redes ecoldgicas
y contribuyen al funcionamiento natural del bosque de ribera.

La vegetacion de ribera, especialmente en el tramo bajo del rio Ebro, esta
compuesta principalmente por formaciones arbdreas y arbustivas
autoctonas, dominadas por alamedas de alamo blanco (Populus alba), con
presencia de sauce blanco (Salix alba), fresno de hoja estrecha (Fraxinus




angustifolia), chopo o alamo negro (Populus nigra), olmo comun (Ulmus
minor) y, de forma mas puntual, aliso (Alnus glutinosa). Asimismo, se
desarrollan tarayales constituidos por Tamarix africana y Tamarix
canariensis.

En las zonas mas proximas al cauce se establecen comunidades herbaceas
heléfitas, dominadas por carrizo (Phragmites australis), enea (Typha spp.),
juncos (Juncus spp.), carex (Carex spp.) y lirio amarillo (Iris pseudacorus),
entre otras especies. Ademas, en las laminas de agua se desarrollan
macrofitos acuaticos autdéctonos, como la lenteja de agua (Lemna minor).

Las principales funciones ecoldgicas de la flora autdéctona en los bosques de
ribera incluyen:

» Estabilizacion geomorfoldgica y control de la erosidén, mediante sistemas
radiculares que consolidan los margenes y reducen la pérdida de
sedimentos durante episodios de crecida.

* Regulacién microclimatica e hidrica, al proporcionar sombreado sobre el
cauce, disminuir la temperatura del agua y favorecer condiciones
adecuadas de oxigenacidn, esenciales para la fauna acuatica

e Soporte de la biodiversidad, al ofrecer recursos tréficos (hojas, frutos,
semillas y néctar) y una estructura vegetal compleja que actua como
refugio, drea de reproduccién y zona de alimentacién para aves,
mamiferos, invertebrados, anfibios y peces.

Filtracion y mejora de la calidad del agua, gracias a la capacidad de las
plantas para retener sedimentos, absorber nutrientes disueltos y captar
contaminantes, contribuyendo a la depuracion natural del sistema fluvial.

Alamo blanco (Populus alba)



Vegetacion exdtica

Las especies vegetales exdticas en los bosques de ribera son aquellas
introducidas fuera de su area de distribucion natural, generalmente como
consecuencia de actividades humanas relacionadas con la jardineria, la
silvicultura, la restauracion inadecuada de margenes o el transporte de
materiales. En ambientes fluviales, estas especies encuentran condiciones
favorables para su rapida expansion y, en numerosos casos, adquieren
caracter invasor.

Principales problemas asociados a especies exoticas

invasoras:
Competencia interespecifica
e Muchas especies exoticas presentan elevadas tasas de crecimiento,
reproduccidon vegetativa y dispersion, lo que les confiere una ventaja
competitiva frente a la flora autéctona. Como consecuencia, desplazan a
las especies nativas al competir por recursos limitantes como la luz, el
agua y los nutrientes.
Simplificacion estructural del ecosistema
e La sustitucion de comunidades vegetales diversas por formaciones
monoespecificas densas reduce la heterogeneidad del habitat, afectando
negativamente a la fauna asociada y disminuyendo la complejidad
ecoldgica del sistema.
Alteracion del régimen hidroldgico
e Algunas especies invasoras presentan elevadas demandas hidricas, lo
que puede modificar la disponibilidad de agua en los suelos aluviales y
alterar la dinamica natural de inundacion y drenaje.
Interrupcion de relaciones ecoldgicas
e La formacion de masas densas y continuas de vegetacion exotica puede
segmentar el bosque de ribera, dificultando los desplazamientos de la
fauna, reduciendo la conectividad ecolégica entre habitats y
disminuyendo la calidad global del ecosistema para especies
dependientes de la continuidad del habitat.

En las riberas e islas del tramo final del rio Ebro se observa una elevada
presencia de vegetacion exdtica, entre la que destacan especies como la
cafia comun (Arundo donax), el arce americano (Acer negundo), la “bardana”
(Xanthium echinatum), la cuscuta (Cuscuta campestris), la azolla (Azolla
filiculoides), la falsa acacia (Robinia pseudoacacia) y el ailanto (Ailanthus
altissima). Estas especies generan un impacto negativo sobre la estructura
ycomposicion del bosque de ribera, desplazando a la vegetacién autéctona



y dificultando su regeneracion natural. Ademas, pueden formar masas
densas que reducen la conectividad entre habitats y disminuyen la calidad
ecologica del entorno para numerosas especies de fauna asociada.

En zonas mas alejadas del cauce, especialmente en areas de uso recreativo y
espacios con infraestructuras en desuso, también se detecta la presencia de
otras especies exoticas ornamentales naturalizadas, como la cortadera de la
Pampa (Cortaderia selloana), la yuca (Yucca gloriosa) o el platano de sombra
(Platanus hispanica), entre otras, que contribuyen igualmente a Ia
degradacion del ecosistema riberefio.

Relacidon entre flora y fauna en el bosque de ribera

En el bosque de ribera, la relacidén entre flora y fauna se basa en un
conjunto de interacciones ecoldgicas interdependientes que sostienen
la estructura, el funcionamiento y la estabilidad del ecosistema fluvial.
La vegetacion de ribera configura la estructura del habitat y
proporciona refugio, alimento y areas de reproduccion para numerosas
especies, condicionando la distribucion y el desarrollo de sus ciclos
vitales.

Las comunidades faunisticas dependen directamente de esta matriz
vegetal. Las aves utilizan arboles y arbustos de ribera para la
nidificacion, el descanso y la alimentacion; los invertebrados dependen
de la diversidad vegetal para completar sus ciclos vitales vy
desempefan funciones ecoldgicas esenciales como la polinizacion, la
descomposicion de la materia organica y la transferencia de energia en
las redes troficas. Del mismo modo, peces y anfibios se benefician de
las raices sumergidas y de la vegetacion de orilla como refugio frente a
la depredacion, mientras que los mamiferos emplean el bosque de
ribera como corredor ecoldégico y como area de alimentacion vy
reproduccion.

La pérdida de flora autdéctona o su sustitucidn por especies exodticas
invasoras provoca una alteracion significativa de estas interacciones
ecoldgicas, generando una simplificacion estructural del habitat y una
reduccion de su complejidad funcional. Este proceso repercute
negativamente en la estabilidad, la resiliencia y la capacidad de
autorregulaciéon  del ecosistema fluvial, comprometiendo su
conservacion a largo plazo.
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Ejemplo de material didéctico: .

J't\‘.' e

"VEGETACION
AUTOCTONA

En la naturaleza hay diferentes tipos de plantas. Algunas son
autdéctonas, es decir, nacen de forma natural en nuestra
zona. Otras son exoticas y han llegado traidas por personas
o accidentalmente desde otros lugares . Algunas de estas
plantas exoticas se reproducen muy rapido y se vuelven
invasoras, igual que ocurre con algunos animales.

Un ejemplo de arbol autoctono es el alamo blanco (Populus
alba), muy comun en los bosques de ribera. Este arbol es
importante porque ayuda a cuidar el suelo y sirve de hogar a
muchos animales.

En cambio, el Acer negundo es un arbol exético que procede
de otro continente, se ha usado en jardineria y se esta
extendiendo de forma muy rapida porque produce muchas
semillas. Esto hace que otros arboles y plantas de la zona
tengan menos espacio para crecer.

A veces plantamos especies de jardineria sin saber que no
deben crecer en la naturaleza. Por eso es importante
conocer las plantas y cuidar lugares como el bosque de
ribera, para proteger la naturaleza y a los seres vivos que
viven en ella.
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=" VEGETACION DE RIBERA.
ARBOLES I ARBUSTOS AUTOCTONOS

A Podemos encontrar muchos alamos en la orilla del
Alamo blanco rio, porque les gusta mucho vivir cerca del agua.

Populus alba
Son muy altos (15-30 metros).

La corteza tiene wun color gris claro muy
caracteristico.

Sus hojas son pequefias y faciles de identificar
porque por un lado son de un verde brillante y por el
otro son de color blanquecino.

.
%
.
:

Alamo negro o chopo ;
Populus nigra « Es el arbol de ribera més conocido.

Es muy alto, su corteza es rugosa y color gris oscuro.
Sus hojas son anchas y con forma de corazon. .

La flor tiene forma de racimo, pero muy pequefo

Hiedra

Hedera - L A Planta trepadora que se abraza alrededor de los
NPT o\ troncos de los arboles y muros.

También podemos encontrarla en el suelo

Le gusta vivir en zonas humedas y casi siempre
busca la sombra.

Este arbusto es el primero en colonizar islas de
cantos rodados

Tiene las hojas alargadas y finas, como si fueran
agujas, que recuerdan a las de un pino pero mas
pequenas.

Es un arbusto "todo terreno", jpuede vivir cerca de
agua dulce y también salada!




VEGETACION DE RIBERA ‘%:
ESPECIES EXOTICAS INVAS()RAS’ﬁ

Es una especie exotica originaria de Ameérica del Norte,
Arce negundo introducida en Europa principalmente con fines

Acer negundo ornamentales y de jardineria.

Es un arbol de crecimiento rapido, de tamafio mediano,
con tronco delgado y copa amplia e irregular.

Florece a inicios de primavera con flores pequenas y
colgantes. Produce numerosas semillas aladas
(samaras) que el viento dispersa con facilidad.

Se adapta muy bien a distintos suelos y climas,
especialmente en zonas cercanas a rios.

~ Es una especie exadtica originaria del sur de Asia,
Cana ampliamente naturalizada en Europa y en areas

Arundo donax mediterraneas.

Planta perenne de ribera con tallos erectos, lenosos y
cilindricos, huecos entre los nudos, de 3-6 m de altura y
2-4 cm de diametro, hojas lanceoladas y alternas de
hasta 60 cm.

Se reproduce principalmente vegetativamente a través
de rizomas subterraneos, lo que facilita la formacion de
colonias extensas y continuas.

La cana forma barreras monoespecificas compactas
que desplazan la flora autdctona y reducen la
heterogeneidad estructural del bosque de ribera.

Especie exodtica originaria de América.

“Bardana” Planta d te baj tall ificad :
: : . Planta de porte bajo, con tallos ramificados y speros.
Xanthium echinatum ~ sys hojas son grandes, triangulares o lobuladas, de

color verde y con textura rugosa.

Produce frutos ovalados cubiertos de espinas
ganchudas, que se adhieren facilmente al pelo de
animales o a la ropa.

Crece en terrenos removidos, riberas y cultivos. Es
resistente, se dispersa con mucha facilidad gracias a
sus frutos espinosos.

¢Sabias que...?

Antiguamente se observé
que esta planta se adheria s > S
con facilidad, y el inventor <= .. fy(’g;?'-w .

del velcro se inspird en ella

para crearlo.

e



Actividad: Une cada planta con su hombre

Objetivo: Reconocer la flora del bosque de ribera y aprender los nombres
de las plantas.

Tiempo: / Publico objetivo:
45 minutos _~Alumnos de ciclo
g medio

Pasos de la actividad:

1.Entregar a los nifos la hoja con los dibujos de las plantas y la
columna de nombres.

2.Los nifios deben unir cada dibujo con su nombre mediante una
linea.

3. El docente puede acompafar la actividad haciendo preguntas:
¢Como reconoces esta planta?, ;Donde vive?, ;Qué funcion tiene en
el bosque de ribera?

Se revisan las respuestas en grupo, reforzando la asociacion entre la
imagen de la planta y su nombre, y comentando brevemente sus
caracteristicas y su importancia en el ecosistema.

Fijate bien y relaciona cada dibujo
con laimagen adecuada

Carrizo

Enea

Hiedra

Zarza

Taray

Lirio Amarillo




Actividad: Plantas del bosque de ribera: autoctonas o
exoticas

Objetivo: Reconocer la flora del bosque de ribera, identificar si es autéctona
0 exotica, y comprender su funcion en el ecosistema.

Tiempo: / Publico objetivo:
45 minutos Alumnos de ciclo
medio

Pasos de la actividad:

1.El docente reparte las tarjetas con los dibujos de las plantas.
2.Los nifos deben decidir si la planta pertenece al bosque de ribera
o no. Si pertenece, la colocan junto al dibujo del rio. Si no
pertenece, se aparta.
3.Una vez colocada, se les pide que indiquen si la planta es
autoctona o exdtica. Si es exodtica se aparta.
4.El docente hace preguntas como: ;Qué beneficios aporta esta
planta al ecosistema del bosque de ribera? ;Cuales son las
caracteristicas mas destacables de esta planta (tamafo, raices,
hojas, relacién con el agua)? ;Creen que es autdoctona o exodtica?
¢Por qué?
Se revisan todas las tarjetas en grupo, reforzando la importancia de
conservar las plantas autéctonas y comprendiendo como las exodticas
pueden afectar al ecosistema del bosque de ribera.

Ejemplo de 3 tarjetas de
especies autoctonas
pertenecientes al bosque
de ribera.

Coloque las tarjetas al lado del rio o no,
segun si las plantas se encuentran en el
bosque de ribera y si son autdctonas o
exoticas.




TEMA 4:
PRESERVEMOS
NUESTRO ENTORNO




Conservacion del bosque de ribera

La conservacion y restauracion de los bosques de ribera constituye una
estrategia fundamental para asegurar el correcto funcionamiento y la
estabilidad de los ecosistemas fluviales. Estos sistemas desempefian una
funcién estructural y ecoldgica clave, al garantizar la conectividad
longitudinal y lateral del rio, facilitando el desplazamiento de organismos, el
intercambio de materia y energia, y el mantenimiento de los procesos
naturales de regeneracion.

La restauracion de la vegetacion de ribera permite recuperar procesos
fluviales naturales, como la dinamica de sedimentacion y la estabilidad de
los margenes, ademas de mejorar la conexion entre el cauce y las zonas
adyacentes. De este modo, se favorece la recuperaciéon de habitats
degradados y se refuerza la capacidad de autorregulacion del ecosistema,
aumentando su resiliencia frente a alteraciones hidroldgicas y al cambio
climatico.

Asimismo, la restauracion del bosque de ribera se enmarca dentro de
enfoques de gestion, donde se integra la conservacion de la biodiversidad,
el uso sostenible de los recursos hidricos y la participacidén de los agentes
locales en la planificacion y mantenimiento de estos espacios.

En conjunto, la restauracion de los bosques de ribera constituye una
herramienta estratégica tanto para la recuperacion ecoldgica de los rios
como para la prevencion de procesos de degradacion ambiental,
garantizando la continuidad de los procesos ecoldgicos esenciales a medio
y largo plazo.

Plantacion de especies autéctonas en el Tamarigar de Miravet




Principales amenazas para los ecosistemas fluviales (rio Ebro)

El bosque de ribera del rio Ebro se encuentra sometido a multiples presiones
de origen antropico y ambiental que afectan a su estructura, funcionamiento
y capacidad de regeneracion natural. Estas presiones, que actuan de
manera sinérgica, comprometen la estabilidad del ecosistema fluvial vy
reducen su resiliencia frente a perturbaciones. A continuacion, se describen
las principales amenazas identificadas:

Regulacion del caudal y alteracion del régimen hidroldgico

La presencia de embalses y grandes infraestructuras hidraulicas en la
cuenca del Ebro ha modificado el régimen natural de caudales, reduciendo
la frecuencia e intensidad de las crecidas. Estas alteraciones limitan la
regeneracion natural del bosque de ribera, ya que muchas especies
dependen de las inundaciones periédicas para la dispersion de semillas y el
establecimiento de nuevos individuos. Siendo dos ejemplos claros de ello el
chopo negro (Populus nigra) y el sauce (Salix sp.)

Azud de Xerta-tivenys

Presion recreativa y uso publico no regulado

El bosque de ribera del rio Ebro se ve afectado por el uso recreativo
intensivo en tramos accesibles, especialmente en areas préximas a nucleos
urbanos. El transito frecuente de personas y vehiculos fuera de zonas
habilitadas provoca la compactaciéon del suelo, dificulta la regeneraciéon de
la vegetacion de ribera y aumenta la erosién de las orillas.

Asimismo, las actividades recreativas no reguladas, como el bafo, la pesca
intensiva o el acceso informal al cauce, generan alteraciones directas sobre
la vegetacion y la fauna asociada, ademas de incrementar la presencia de
residuos sdélidos y la fragmentacién del habitat. Estos impactos reducen la
funcionalidad ecolégica del bosque de ribera y su capacidad para
proporcionar servicios ecosistémicos.



Bosque de ribera con una zona recreativa

Transformacion del bosque de ribera por usos agricolas y urbanos

La expansion de la agricultura intensiva, especialmente en las areas de
regadio, asi como el crecimiento urbano e industrial, ha provocado la
eliminacién, fragmentacién y simplificacién estructural del bosque de ribera.
Esta pérdida de cobertura vegetal reduce la biodiversidad, debilita la
estabilidad de las margenes fluviales y disminuye la capacidad protectora
del ecosistema frente a la erosion y la contaminacion difusa.

Contaminacion difusa y puntual

El aporte excesivo de nutrientes procedentes de fertilizantes agricolas,
junto con vertidos de origen urbano e industrial, pueden afectar
negativamente a la calidad del agua del rio Ebro. Esta contaminacién
repercute de forma directa en el bosque de ribera, al alterar las condiciones
edaficas, la disponibilidad de oxigeno y las interacciones entre las
comunidades vegetales y acuaticas.

Presencia de especies exdticas invasoras

En el bosque de ribera del Ebro es frecuente la presencia de especies
invasoras como Arundo donax (cafia comun), Acer negundo (arce negundo)
o Ailanthus altissima (ailanto), entre muchas otras, que compiten con la
vegetacion autdctona. Estas especies alteran la estructura del bosque,
reducen la diversidad y dificultan los procesos de restauracion ecoldgica.

En conjunto, estas amenazas actuan de manera acumulativa y sinérgica
sobre el bosque de ribera del rio Ebro, comprometiendo su capacidad para
mantener los procesos ecoldgicos esenciales y los servicios ecosistémicos
asociados. Su identificacion y adecuada caracterizacion resultan
fundamentales para orientar estrategias de gestidn, conservacion vy
restauracion fluvial basadas en criterios cientificos.



Buenas practicas ambientales y conservacion de los
ecosistemas fluviales

La adopcidon de buenas practicas ambientales constituye un elemento esencial
para la reduccién de los impactos antrépicos sobre los ecosistemas fluviales y
para garantizar su conservacion a largo plazo. Estas actuaciones deben
orientarse hacia una gestion responsable de los recursos naturales y la
proteccion del bosque de ribera.

Gestion sostenible del agua

Un uso eficiente y racional del recurso hidrico contribuye de forma directa a la
conservacion de los sistemas fluviales. La reduccion del consumo, la adecuada
depuracion de las aguas residuales y la prevencion de vertidos contaminantes
permiten mantener la calidad del agua y preservar los procesos ecoldgicos
fundamentales del ecosistema fluvial.

Reduccion y gestion adecuada de residuos

La correcta separacion y valorizacion de residuos, la disminuciéon del uso de
plasticos de un solo uso y la participacion en programas de limpieza de riberas
reducen la presidén contaminante y previenen la degradacion tanto del bosque
de ribera como del cauce fluvial.

Uso sostenible del suelo y proteccion de la vegetacion de ribera

La evitacion de la ocupacion del dominio publico hidraulico, el mantenimiento
de franjas de vegetacién natural y la priorizacion de la conservacion vy
restauracion del bosque de ribera con especies autdéctonas favorecen la
estabilidad de las margenes, el incremento de la biodiversidad y el refuerzo de
la resiliencia del ecosistema.

Respeto por la flora y fauna fluvial

La no extraccion de especies, la minimizacidn de las molestias a la fauna y la
prevencion de la introduccidn de especies exoéticas invasoras constituyen
medidas clave para preservar el equilibrio ecoldgico del bosque de ribera.

Educacion ambiental y participacion ciudadana

La educacion ambiental y la implicacion de la comunidad educativa fomentan
una comprension critica de los impactos humanos sobre los rios. Actividades
de observacion, seguimiento ambiental y conservacion refuerzan actitudes
responsables y favorecen la participacidon activa en la proteccién del entorno
fluvial.

En conjunto, estas buenas practicas contribuyen a la conservacion del bosque
de ribera y de los ecosistemas fluviales, y constituyen una herramienta
educativa clave para promover una gestion mas sostenible del rio y su entorno.
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: Ejemplo de material didactico:

MANUAL DE
BUENAS PRACTICAS

Respetar la Circular por los En el caso de bafo
vegetacion, la fauna caminos marcados y en el rio, usar crema
y no alterar el curso evitar pisar zonas solar que respete los

del rio sensibles ecosistemas

(hay aves que
nidifican en el suelo)

R
\

Participar en
actividades de
conservacioén como
reforestaciones o

limpiezas .
comunitarias N@\

Cumplir con la
normativa vigente
para proteger las

especies autoctonas y
evitar la
sobreexplotacion

NO arrancar plantas NO arrojar basura, NO liberar animales
o alimentar a los puede contaminar el o plantas que no
animales salvajes agua y causar pertenecen al

problemas a la fauna ecosistema
y flora

NO hacer ruido Si encontrais alguna
excesivo porque el madriguera, nido, crias o
comportamiento de los polluelos, no los cojais ni
animales se puede ver toquéis y mantened la
alterado distancia.
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Actividad: Verdadero o falso (Manual de buenas practicas)

Objetivo: A partir de la informacidn facilitada en el manual de buenas
practicas, ser capaces de diferenciar las oraciones verdaderas de las falsas.

Tiempo: / Publico objetivo:
35 minutos Alumnos de ciclo
medio

Pasos de la actividad:

1.Los participantes deben leer las oraciones en cuestion.

2.Una vez leidas, en la parte izquierda de la hoja, al lado del numero
de la oracion, los alumnos deben escribir una “V” de verdadero o un
“F” de falso segun el contenido de la oracion.

3.Una vez terminada la actividad, el docente corregira las oraciones
junto con los participantes.

1. Es importante respetar la vegetacion y la fauna, y
no alterar el curso del rio. (V)

2. Se puede circular libremente fuera de los caminos
marcados sin causar problemas al ecosistema. (F)

3. Algunas aves construyen sus nidos directamente
en el suelo. (V)

3. Arrancar plantas y alimentar a los animales salvajes
ayuda a conservar la naturaleza. (F)

4. Arrojar basura no afecta al agua ni a los seres vivos
del entorno. (F)

5. Esta prohibido liberar animales o plantas que no
pertenecen al ecosistema. (V)

6. Hacer ruido excesivo no influye en el
comportamiento de los animales. (F)

7. Cumplir la normativa vigente ayuda a proteger las
especies autdoctonas y evita la sobreexplotacion. (V)

8. Si te bafas en el rio, es recomendable usar crema
solar que no dafe los ecosistemas. (V)

9. Participar en actividades como reforestaciones o
limpiezas comunitarias contribuye a la conservacion
del medio ambiente. (V)

10. Si se encuentra una madriguera, un nido o crias, lo
mejor es cogerlas para protegerlas. (F)



Actividad : Amenazas del ecositema fluvial

Objetivo: Identificar las principales amenazas que afectan a los ecosistemas
fluviales y comprender como alteran el equilibrio del bosque de ribera.

Tiempo: / Publico objetivo:
40 minutos Alumnos de ciclo
medio

Pasos de la actividad:

1.El docente reparte las tarjetas con las distintas situaciones (agua
limpia, agua contaminada, especies autdoctonas, especies exdticas,
orillas con construcciones..)
2. Los nilos observan cada tarjeta y deciden si representa: una
situacion que ayuda al ecosistema fluvial o una amenaza para el rio
y el bosque de ribera.
3. Las targetas positivas se colocan alrededor del rio. Las tarjetas
que representan amenazas se colocan a un lado.
4.Para cada amenaza, se comenta qué ocurre en el ecosistema
cuando aparece.
5.El docente puede acompanfar la actividad haciendo preguntas: ;Qué
le pasa a los animales y plantas cuando el agua esta contaminada?
¢Cdmo cambia el rio cuando se construye muy cerca de él? ;Qué
amenaza les parece mas grave? ;Por qué?
Se revisan todas las tarjetas y se refuerza la idea de que las amenazas
humanas pueden dafar el ecosistema fluvial, pero que muchas se

pueden evitar.
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CONTACTO Y REDES SOCIALES

iConéctate con nosotros!

Siguenos en nuestras redes sociales para estar al dia de todos nuestros proyectos,

talleres, actividades y jornadas:

O ) @laube2021
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RIBERATE-" RIBERESIIL.. HOSPNAT.. LAPICOSSA.. FAUNA¥A.. VISTESE  RBTTEE

www

https://laube.cat/

iberate!

RIBERATE: UN PROJECTE DE GENERACIO DE BIOECONOMIA A TRAVES DE LA REVALORITZACIO DELS
SERVEIS ECOSISTEMICS DEL BOSC DE RIBERA

ar el projecte RIBERATE, centrat en la

en 'ambit de

el proj els anys 202412025,

Es tracta d'un dels escollits en de per al suport a projectes peralta @

Uigada a Uambit forestal i la contribucié a la transicié ecoldgica, que compta amb el suport de Fundacién Biodiversidad del Ministerio para la Transicion

Ecolégica y el Reto Demografico (MITECO) en el marc del Pla de Recuperacid, Transformaci i Resilién 6 Europea - NextGenerationeu
per a Uexercici 2023. EL projecte té un pressupost total de 919.693,20 €, dels quals aq rta un 95%
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A través de estos canales compartimos

informacion, novedades y difusion de todas

nuestras iniciativas, para que no te pierdas
ninguna de nuestras actividades.
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